
 

 Reflexionemos: 

Debemos estar atentos con nuestras 

aspiraciones   y planes. Casi siempre jugamos 

con la imaginación y nos visualizamos como 

triunfadores, dueños de la admiración general 

y el control absoluto de las circunstancias. 

Algunas veces las cosas resultarán como 

soñamos, pero la mayoría de las veces todo 

tiene un fin totalmente opuesto, por eso es  

conveniente “ tener los pies en la tierra” para 

no sufrir desilusiones provocadas por nosotros                                                                            

mismos y que indudablemente nos afectarán    

 

 

Es prudente quien no juzga sin conocer 

y cuida sus acciones. 

 

 

  

        

No lo hagas si no conviene. No lo digas si no es verdad. 
Tito Livio (59 AC-64 AC) Historiador romano.  
 
 

 

 
 

 
“Una persona vale por lo que es, 

y no por lo que aparenta ser” 
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http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=1098


 

LA PRUDENCIA 
 

Este valor se sustenta en la sencillez con que apreciamos                                                                    

nuestras capacidades, sin considerarnos mejores o peores.                                       

Nos ayuda a reflexionar y a considerar los efectos que                                           

pueden producir nuestras palabras y acciones, teniendo como 

resultado un actuar correcto en cualquier circunstancia.                                  
 

Ser prudente no significa tener la certeza de no equivocarse, por 

el contrario, la persona prudente muchas veces ha errado, pero ha 

tenido la habilidad de reconocer sus fallos y limitaciones 

aprendiendo de ellos.  

Sabe rectificar, pedir perdón y solicitar consejo.    

OBJETIVOS PARA LA FAMILIA 

.- Hacer partícipes de este mensaje a sus hijos/as. 

.- Dialogar sobre el contenido de este valor.     

     

.- Reconducir actuaciones negativas de los niños/as.  

   

.- Actuar dando ejemplo de prudencia 

 

.- No justificar lo injustificable.     

 

                                      

Sé prudente. 
Lo mejor en todo es escoger la ocasión.                                      

Baltasar Gracián (1601-1658) Escritor español. 

 

  

 
ACTIVIDADES EN CASA 

 
Es muy importante que analicen las respuestas y saquen las 

conclusiones oportunas. 

 

 

Su hijo/a SI NO A.V 

Es consciente de sus fallos.    

Cuando se equivoca es capaz de buscar una 

solución favorable para reconducir la situación. 

   

En caso de error sólo piensa en su propio 

 beneficio. 

   

Entiende que de los fallos o errores se aprende.    

Pide “perdón”  a las personas a las que puede 

 haber hecho daño. 

   

Se deja aconsejar por otras personas.    

Solicita consejo a los demás para actuar con 

corrección 

   

Justifica siempre sus errores.    

Intenta llamar excesivamente la atención en  

cualquier circunstancia o lugar. 

   

Incurre  en actitudes negativas 

conscientemente. 

   

Al finalizar el mes evaluarán los objetivos.  

Nombre del alumno/a……………………………………………. 

 

 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=442


El valor de la prudencia se desarrolla cuando: 

 Aprendemos a guardar silencio; pero sobre todo a escuchar con 

interés. 

 Consideramos que los otros también tienen su espacio y deben 

expresarse. 

 La humildad nos invita a no considerarnos el centro del universo. 

 Nos preparamos, reconociendo nuestra ignorancia en muchos 

aspectos. 

 Damos valor al trabajo en equipo, antes que a nuestro afán de 

notoriedad. 

Pienso positivamente  

"La sabiduría no viene de hablar;  
se aprende cuando vemos y escuchamos sin comentar"  
 
 
"Es mejor ser flexible y prudente, que orgulloso e 
imprudente"  

 
 
"La duda de la sabiduría está en el silencio; pero hablar 
imprudentemente confirma nuestra ignorancia" 

 

                                    

 

 
 notoriedad. 

 

ACTIVIDADES EN EL AULA 
 

 

Reflexiono y me analizo. SI NO A.V 

Suelo preguntar sin escuchar las explicaciones 

previas. 

   

Interrumpo para que me escuchen a mi primero.    

Me gusta ser el centro de todo.    

Creo que tengo  siempre la razón    

Me  gusta quedar encima en una discusión.    

Si trabajamos en equipo me gusta hacerme notar 

como imprescindible. 

   

No  admito las correcciones que se me hacen.    

Tengo prisa por realizar algo que me apetece, 

aunque no sea el momento adecuado 

   

Si tus respuestas han sido afirmativas quiere decir que eres 

IMPRUDENTE, lo que te acarreará numerosos problemas que 

podrías evitar  actuando en los momentos adecuados y dejándote 

guiar por las personas que bien te quieren. 

 

                 

Es cordura provechosa ahorrarse disgustos. 
 La prudencia evita muchos. 

William Shakespeare (1564-1616) Escritor británico.  

 
 

 

 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=915


 

 

 

 

 

 


