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                           PARA PADRES/MADRES O TUTORES 
Ayudamos a nuestros hijos a encontrar las palabras de la sopa de letras y a 

encuadrarlas dentro de un comportamiento sin violencia. 

          

  

 
 

“Si tratas a los demás como te gusta que te 
traten a ti, todo es más fácil.” 
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                           PARA PADRES/MADRES O TUTORES 
Analizad junto con vuestros hijos la importancia del respeto 

 hacia  las opiniones de los otros. 

   

  

 

 
 

      “El sentido del humor es un excelente recurso 
para prevenir conflictos.” 
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                           PARA PADRES/MADRES O TUTORES 
Leemos con nuestros hijos y reflexionamos conjuntamente sobre la necesidad de controlar 

nuestros impulsos para evitar conflictos. 

Analizamos cuál es nuestra forma de reaccionar frente a ellos. 

          

“La construcción de la Paz comienza 
 por estar en paz consigo mismo.” 

  

 
 

“Los gestos son muy importantes: 
            pueden generar conflictos  
                               o ayudar a resolverlos.”         
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