MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE:

aramark 2

| mes: ABRIL 2024 | meno: 084 - BASAL SALAMANCA

1 2 3 4 5
Crema de brécoli
Sopa de ave con pasta Alubias estofadas R ,
NO LECTIVO NO LECTIVO pac P ) Tortilla de atin casera
Albdndigas a la cazadora Salmén en salsa pomodoro
con ensalada
Pany Fruta Pany Yogurt Pany Fruta
8 9 10 11 12
Crema de calabacin Garbanzos estofados . . Espaguettis a la napolitana
. ' . , Paella de carne Lentejas a la riojana
Jamoncitos de pollo en salsa de zanahoria Tortilla de calabacin casera . . Bacalao rebozado
Filete de merluza a la griega Estofado de pavo
con ensalada con ensalada
Pany Fruta Pany Yogurt Pany Fruta Pany Yogurt Pany Fruta
15 16 17 18 19
Sopa minestrone . ' Alubias a la marinera
Arroz con verduras R Lentejas con verduras Crema de zanahoria R
. L. Hamburgesa mixta al horno . . Tortilla de queso casera
Abadejo en salsa de pimientos Filete de merluza en salsa verde Magro estofado en salsa agridulce
con ensalada con ensalada
Pany Fruta Pany Yogurt Pany Fruta Pany Yogurt Pany Fruta
22 23 24 25 26
Garbanzos con acelgas Sopa de picadillo Lentejas estofadas
NO LECTIVO FESTIVO Tortilla de patata casera P P L J, .
Magro a la riojana Abadejo a la griega
con ensalada
Pany Fruta Pany Yogurt Pany Fruta Pany Yogurt Pany Fruta
29 30

Patatas guisadas
Tortilla de atun casera
con ensalada

Pany Fruta

Tricolor de verdura
Estofado de pavo

Pany Yogurt
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